SPOLOCNOST VSEOBECNYCH LEKAROV SLOVENSKA

[E F GENERAL PRACTITIONERS OF SLOVAKI.

MOJE ZDRAVIE (projekt EDU - Union, zdravotnd poistovna)

Meno pacienta:
Meno zdravotnej sestry:

Meno vSeobecného lekara:

Dévod konzulticie: Artériova hypertenzia / Dyslipoproteinémia / Obezita

Datum konzulticie:

Vstupné hodnoty | Ciel'ové hodnoty Aktualne hodnoty/ pozn.

Vyska | | e

Vaha

BMI

Obvod pasa

Fajciar / nefajciar

TK

pulz

CKVR (SCORE)

Cholesterol celkovy

Triglyceridy

LDL (non-HDL)

Pohybova aktivita#

#- vyznacit: pravidelna/nepravidelna; ako Casto

UZivané lieky:
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SPOLOCNOST VSEOBECNYCH LEKAROV SLOVENSKA

Navrhy na zlepSenie mojho zdravia:

L Zivotny $tyl

1L Stravovanie

11 Pohybovd aktivita

DalSia konzulticia dna:

Podpis pacienta: Podpis sestry:
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