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Obsah:

Preventivha gynekologicka prehliadka je komplexné gynekologické vySetrenie
zamerané na vyhladavanie a v€asnu diagnostiku organickych a funkénych
poruch Zenskych pohlavnych organov. Suéastou prehliadky je dokladna
anamnéza a odborné poradenstvo v otazkach antikoncepcie, hormonaine;j
substituénej lie€by, prevencie sexualne prenosnych ochoreni a poucenie o
zvySenom riziku gynekologickych malignit v suvislosti s pozitivhou rodinnou
anamnézou a pritomnostou dalSich rizikovych faktorov u Zeny. Doklad o
absolvovani preventivnej gynekologickej prehliadky je podmienkou kompletizacie
preventivnej prehliadky u praktického lekara.

Vykonava:
Lekar so Specializaciou v Specializatnom odbore gynekoldgia a pérodnictvo.

Okruh:
Zeny vo veku od 18 rokov alebo prvého tehotenstva poistencov.

Periodicita:
Raz za rok.

Zoznam vykonov

Nazov vykonu Indikaéné obmedzenie
* Podrobna anamnéza a jej priebezna

aktualizacia

* Odborné poradenstvo a poucenie

* Komplexné gynekologické vySetrenie

vratane palpacného vySetrenia psnikov

« Ultrasonografia transvaginalna,

abdominalna

« Ultrasonografia prsnikov raz za 2 roky
u zien s dokazanou mutaciou BRCA 1 génu
* Tumor marker Ca 125 raz za 6 mesiacov od veku 30 rokov

u Zien s pozitivnou rodinnou anamnézou
karcindbmu ovaria raz za rok vo veku od 35
rokov
v intervaloch a vekovom rozmedzi

* Cytologia z kréka maternice stanovenych v skriningu
v intervaloch a vekovom rozmedzi

+ RTG mamografia stanovenych v skriningu
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« Skrining rakoviny kréka maternice a
prsnika
Obsah:

Skrining rakoviny kréka maternice a prsnika je zamerany na aktivne a organizované
vyhladavanie rakoviny kréka maternice a prsnika.

Skrining vyhodnocuje Referencné skriningové centrum.

Vykonava:

lekar so Specializaciou v Specializatnom odbore gynekoldgia a pérodnictvo. Cytologické
stery z kréka maternice vyhodnocuju certifikované cytologické Ilaboratéria.
Okruh:

skrining rakoviny kr€ka maternice: zeny vo veku 23 - 64 poistencov rokov skrining
rakoviny prsnika: zeny vo veku 40 - 69 rokov

Periodicita:

Skrining rakoviny kréka maternice: prvé dva odbery cytolégie v ro€nom intervale. V
pripade negativity tychto dvoch cytologickych vysledkov pokracovat' v 3-ro€nom
intervale do veku 64 rokov. Uvedena periodicita plati aj pre poistenkyriu, u ktorej sa
zacal skrining aj neskoér ako v 23. roku zivota. Skrining sa vo veku 64 rokov ukonéi, ak
budu posledné 3 cytologické nalezy negativne. Skrining rakoviny prsnika: raz za 2
roky.



