
Akceptovateľné indikácie onkomarkerov v diferenciálnej diagnostike 
nádorových ochorení.

Nádorové markery /onkomarkery/ sú produkty patologicky zmenených 
tkanív. Z poškodených tkanív môžu prenikať do telových tekutín, v ktorých sa 
rôznymi laboratórnymi metódami určujú ich koncentrácie. Pre potreby 
skríningu malignity, pri ktorom sa zisťuje prítomnosť minimálneho 
asymptomatického ochorenia, treba mať k dispozícii nádorové markery 
s vysokou /90%/ senzitivitou  a vysokou /90%/ špecificitou. Tieto náročné 
kritéria nespĺňa takmer žiadny z v súčasnosti známych onkomarkerov, preto 
sú možnosti ich využitia v skríningu malignity obmedzené. Hlavnou doménou 
indikácie stanovenia nádorových markerov je monitorovanie terapeutického 
efektu. Analýza hladín je prínosná pre hodnotenie remisie, podozrenia na 
reziduálny nádor a relaps.

Vzhľadom k tomu, že na základe vykonanej analýzy vykazovaných 
laboratórnych výkonov  bol identifikovaný mimoriadny nárast indikácie 
onkomarkerov u asymptomatickej populácie, bez relevantnej diagnostickej 
informačnej výpovednej hodnoty, Union zdravotná poisťovňa, a.s. zavádza 
nové pravidlá úhrady onkomarkerov. V prehľadnej tabuľke je uvedené, ktorý 
onkomarker bude v uvedenej oblasti akceptovaný a ktoré odbornosti môžu 
vyšetrenie indikovať. Podľa týchto kritérií budú laboratóriám vyšetrenia 
onkomarkerov uhrádzané z verejného zdravotného poistenia. Žiadame 
indikujúcich lekárov  o dodržanie indikačných obmedzení.  
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